
      
 
 

Giovani delle Alte Terre 2004 
Handemismi: costruiamoci il nostro futuro 

 
Il progetto si propone di riscoprire, valorizzare e vivacizzare il nostro territorio e le sue ricchezze 
ambientali con il coinvolgimento diretto dei giovani di Valle  
 
Attività previste: 
incontri, feste, questionari, attivazione di un forum, scambi di esperienze con altre realtà alpine, 
realizzazione di un cd-rom, attività di formazione. 
 
Contenuto del progetto: 
Il progetto nasce dall’idea di aggregare e far emergere le esigenze di giovani che vivono nella 
media-alta Valle. 
L’ambiente è il tema base del confronto che si svilupperà attraverso un’analisi dei bisogni reali e 
ludici di chi ha scelto di vivere in un territorio tanto bello quanto severo. 
Favorire il senso di appartenenza, la voglia di restare, costruire qualcosa, interagire proficuamente 
con gli ospiti e confrontarsi con realtà analoghe sia vicine che lontane può rappresentare uno degli 
sviluppi del progetto. 
Lavorare insieme utilizzando strumenti di comunicazione classici e tecnologici in cui l’uomo è 
sempre protagonista del suo agire ci consente di raccogliere e diffondere esperienze e 
testimonianze. 
Il progetto vuole dunque essere un’occasione multidisciplinare: conoscersi, divertirsi, formarsi, 
costruire delle opportunità e delle relazioni. 
  
L’Arbut 
L’A.R.B.U.T. (Lingua, Ambiente, Risorse, Biodiversità, Uomo, Territorio) è un’associazione di 
promozione sociale con sede a Celle di Macra. 
Di recente costituzione, l’associazione L’Arbut è nata dalla volontà di alcune persone che da anni si 
occupano a titolo anche professionale della valorizzazione dell’ambiente montano e della cultura 
occitana. 
La denominazione “L’Arbut” significa germoglio ed indica la volontà di rinascita. 
I soci fondatori hanno infatti, quale interesse in comune la rivitalizzazione del territorio di 
appartenenza attraverso la sua promozione, la concretizzazione di iniziative di carattere culturale, 
artigianale, agricolo, turistico. 
L’associazione intende occuparsi della progettazione di itinerari, organizzazione di soggiorni e 
visite tematiche e didattiche, animazione dei beni culturali, accompagnamenti, agricoltura biologica 
e programmi di sviluppo per la comunità locale.  
 
CONTATTACI: e-mail: arbut@alpioccitane.it      tel.: 348/8829707 
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